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Научно-практическая конференция

Ревматология 
Московской области: 
внедрение научных 

разработок в практику

Москва, ул. Щепкина, д. 61/2, корпус 9 (конференц-зал)



П Р О Г Р А М М А
Председатель оргкомитета:  
Д.Ю. Семенов – д.м.н., проф., директор ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского

Председатель программного комитета:  
Д.Е. Каратеев – д.м.н., главный внештатный специалист ревматолог Министерства 
здравоохранения Московской области, главный научный сотрудник терапевтического 
отделения № 1 ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского

Члены оргкомитета:  
Н.Р. Палеев – академик РАН, д.м.н., проф., зав. кафедрой терапии факультета 
усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского

А.В. Молочков – д.м.н., проф., зам. директора ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
по науке и международным связям

О.Ю. Александрова – д.м.н., проф., зам. директора ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского по учебной работе, декан факультета усовершенствования 
врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского

Е.Л. Лучихина – к.м.н., ведущий научный сотрудник терапевтического отделения № 1 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского

А.Р. Тангиева – врач-ревматолог терапевтического отделения № 1 ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского

9:00 Регистрация участников. Открытие выставочной экспозиции

10:00 Открытие конференции. Приветственное слово  
академик РАН, д.м.н., проф. Н.Р. Палеев, д.м.н. Д.Е. Каратеев

10:00 – 12:20 Пленарное заседание
Председатели: академик РАН, д.м.н., проф. Н.Р. Палеев, д.м.н. Д.Е. Каратеев

10:00 Современные рекомендации по ведению больных ревматоидным 
артритом  
Д.Е. Каратеев (ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского)

10:20 Оптимизация применения генно-инженерных биологических 
препаратов при ревматических заболеваниях. Маршрутизация 
пациентов и преемственность терапии  
Д.Е. Каратеев (ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского)

10:40 Практические вопросы диагностики и лечения ревматоидного 
артрита. Клинические примеры  
Е.Л. Лучихина (ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского)



П Р О Г Р А М М А
11:05 Перспективы иммунодиагностики ревматоидного артрита  

А.А. Новиков, Е.Н. Александрова (ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой)

11:30 Лучевая диагностика воспалительных заболеваний суставов 
и позвоночника  
А.В. Смирнов (ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой)

11:55 Ревматологические проявления воспалительных заболеваний 
кишечника  
Г.В. Лукина (ГБУЗ МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ)

12:15 Дискуссия

12:20 Перерыв

12:35 – 14:35 Пленарное заседание
Председатель: д.м.н. Д.Е. Каратеев

12:35 Современные рекомендации по ведению больных анкилозирующим 
спондилитом  
Т.В. Дубинина (ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой)

12:55 Современное ведение больных псориатическим артритом  
Д.Е. Каратеев (ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского)

13:15 Современное ведение больных системной красной волчанкой  
Е.А. Асеева (ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой)

13:35 Современная тактика ведения больных с системной склеродермией 
Р.Т. Алекперов (ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского)

13:55 Современное ведение больных остеоартритом  
Д.Е. Каратеев (ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского)

14:15 Лечение остеоартроза препаратами на основе обогащенной 
тромбоцитами плазмы  
В.А. Кушнир (ФГБУ «Поликлиника № 3»)

14:30 Дискуссия

14:35 Совещание «Организационные вопросы оказания ревматологической 
помощи населению Московской области» 
Председатель: д.м.н. Д.Е. Каратеев
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