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Реrистра ция

Оmкрыmче конференцчч
Прuвеmсmвенное слово:

д,В. ВоmозuН - ПрезчОенm Дссоцчоцuu, ЗослулкенньtЙ dеяmель Hoy{u РФ,

0,м.н., профессор
Д.В. Смuрнов - Вuце презudенm Дссоцчоцчu нефролоzов, d.м.н,, профессор

Е,И. Прокопенко - Преdсеdаmель Дссоцuоцчu нефролоzов l!ФО, профессор

кофеОрьt mронсплонmолоzчч, нефролоzчч u uc+yccmleHHbtx opzoHoB ФУВ

ГБУЗ МО МОНИКИ uM. М,Ф. Влаduмuрскоzо, d.м,н,

ЗАСЕДАНИЕ
кФУНflАМЕНТАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ НЕФРОЛОГИИD

(Большой конференц-зал)

Председатели: А.В. Ватазин, д,м.н. профессор
А.В. Сми рнов, д.м,н., профессор

lgА-нефропатия
!,м.н., профессор В.А..Щобронравов (ФГБоУ во пспбгмУ им, И,П, Павлова

Ми нздрава Росси и )

в лекции образовательно го характера будут представлены современные

представления об этиологии и патогенезе lgА-нефропатии, На основе

актуальных клинических рекомендаций, а также собственного опыта лектор,

имеющих большой опыт лечения таких пациентов, систематизирует

подходы к профилактике и лечению lgА-нефропатии, 3авершится лекция

серией клинический наблюдений с подробным разбором,

Вопросьt ч оmвеmьl
Проблема диаrностики и лечёния хронического гломерулонефрита в xxl

веке
Щ.м,н., профессор И.Н, Бобкова (НИЦ ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И,М,

Сеченова)
в лекции проблемноrо характера автор кратко представит эволюцию

представлений об этиологии и патогенезе хроническоrо rломерулон ефрита,

Будут представлены современные клинические рекомендации по

диагностике и лечению различных форм хронического гломерулонефр ита,

о.обое внимание будет уделено ди ффе рен циал ьной диагностике

различных форм гломе рул онефр ита, а также других поражений почек,

лектор подробно опишет картину биоптатов почки при различных ва риа нтах

поражения, проведя параллели с особенностями клинической картины, а

также прогнозом прогрессирования хронической болезни почек,

Вопросы u оmвеmьl
Ролик компании < Верофарм >

ФосфатЫ и хБп: новые взrляды на старую проблему

В.А. Добронравов (ФГБОУ во пспбгмУ им, И,П, Павлова Минздрава

России)
в лекции обра зовател ьноrо характера будет представлена эволюция

представлений о гиперфосфатемии при хронической болезни почек, особое

внймание будет уделено дифферен циал ьной диагностике причин

гиперфосФатемии. Будут представлены не только современные подходы к
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лечению/ но и новые перспективные препаратыl находяulиеся на стадии

кл и н ических испытаний.
Вопросьl u оmвеmы
генетические детерминанты развития мембранозной нефропатии в

Российской популяции
К.м,н. Е,С, Камышова (НИЦ ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова)

В лекции, адресованной нефрологам, автор подробно расскажет об

этиолоrииl патогенезе, клинических проявлениях и вариантах течения

мембранозной нефропатии. Проведет разбор основных клинических

рекомендаций по диагностике, ди ффе ренци ал ьной диагностике и подходах

к лечению. Во второй части лекции автор подробно остановится на

расп ростра нен ности мембранозной нефропатии и об основных

генетических детерминантах. Представит несколько типичных вариантов

течения в серии клинических наблюдений. Вторая часть лекции будет

проходить 8 интерактивном режиме,
Вопросьl u оmвеmьl
оптимальная терапия нефроrенной анемии (доклад подготовлен при

поддержке компании "Р-Фарм", баллы НМО не начисляются)

К.м,н. В.Ю. Ряснянский (ООО <Нефромед>)

Перерыв

Председатели: И.Н, Бобкова, д.м.н,, профессор.
Е. И. Прокопенко/ д.м.н,

Болезнь Фабри в нефрологической клинике

fl,M.H., профессор Н.А. Томилина (ГБОУ МГМСУ им, А,И, Евдокимова)

В обучающеЙ лекции одногО их самыХ известных нефролоrов России будут

представлены данные о расп ростра нен ности болезни Фабри в мире и в

россии, подходы к диаrностике, дифференциальной диагностике и лечени ю,

Лектор представит выдержки из актуальных клинических рекомендаций, а

также результаты новейших клинических исследований, не вошедших пока

в клинические рекомендации, Завершится лекция серией клинических

наблюдений, где будет наглядно представлено многообразие клинических

проявлений болезни Фабри,

Вопрось! u оmвеmьl
3начение нефробиопсии в современной медицине

fl,м.н. Е.С. Столяревич (гБоу мгмсУ им, А,И, Евдокимова)

в лекции обра зовател ьноrо характера, ориентированной не только на

нефрологов, но и на врачей других специальностей, сталкивающихся по

роду своей деятельности с нарушением функции почки, будет дана

морфологическая картина различным вариантам поражения почек,

комментарии лектора позволят сопоставить морфологическую картину и

различные нозологические единицы, а также варианты течения

нефропатии. Полученные данные облегчат слушателям ди фференци ал ьную

диагностику различных поражений, Также автор обозначит некоторые

особенности выполнения нефробиопсии при различных вариантах

нефропатии. Лектор является признанным специалистом в России,

aa""*uощ"*a" оценкой морфологической картины почечных биоптатов и

опытнейшим клиническим нефрологом, Материал лекции хорошо

системати зи рОван, современен и будеТ интересеН и полезен большому

кругу сп еци ал исто в
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Гиперкалиемия в практике нефролога

Д.В, Артемов (ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского)
В лекции будет представлен современный взгляд на физиологию и

патофизиологию электролитного гомеостаза. Будут представлены схемы

развития различных нарушений и возможные осложнений, Будут даны
рекомендации по их профилактике и лечению. Особое внимание аsтор

уделит дифференциальной диагностике причин электролитных расстройств.
Во второй части лекции автор подробно остановится на проблеме
гиперкалиемии в общей популяции и у пациентов с различными стадиями
хронической болезни почек. Будут представлены рекомендации по
профилактике и лечению. Автор представит данные современных
исследований, посвященных методам тера пе втич еского воздействия на
гиперкалиемию.
Вопросьt u оmвеmь!
Место иНГЛТ2 в терапии хронической болезни почек при сахарном
диабете 2 типа (,Щоклад подготовлен при поддержке компании
<Астра3енека>, баллы НМО не начисляются
!.м.н., профессор Н.В. Чеботарева (НИЦ ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени
И.М. Сеч е нова/

,Щискуссия, вопросы и ответы/ подведение итогов

ll дЕнь
28 мая 202]" г

Приветственное слово:
Н.Л. Козловсноя - Руковоdчmель ценmро помоu,|ч беременньtм с
паmолоечей почен ГБУЗ ГКБ им, А.К, Ерамишанцева ЩЗМ, 0.м.н,, профессор.
Е,И. Пронопенко - Преёсеdаmель Дссоцчоцчч нефролоzов l]ФО, профессор
кофеdрьt mро нсплонmолоеч u, нефролоzчч u чскуссmвенньlх ореонов ФУВ
ГБУЗ МО МОНИКИ uм. М.Ф. Влоduмчрскоzо, d,M.H,

ЗАСЕДАНИЕ
к МУЛ ЬТИflИ СЩИ ПЛ И НАРН Ы Е ПРОБЛЕМЫ НЕФРОЛОГИИ))

(Большой конференц-зал)
П редседатели: Е. И. Прокопенко/ д.м.н.

Н.Л. Козло вская, д.м.н., профессор
Вторичные тромботические микроанrиопатии
.Щ.м.н., профессор Н.Л, Козловская (ГБУЗ ГКБ им. А.К, Ерамишанцева !ЗМ)
В лекции будет представлена современная классификация тромботических
микроангиопатий, описаны клинические варианты течения заболевания
при отдельных нозологиях. Автор подробно опишет современное
преставление об основных этиологических факторах, а также патогенезе.
Особое внимание лектор уделит профилактике тяжелых осложнений на
основе клинических рекомендаций, а также собственного опыта. Автор
опищет частоту поражения почек, варианты морфологической картины
почечных биоптатов. В завершении лекции автор приведет несколько
клинических наблюдений, иллюстрирующих многообразие клинических
проявлений и сложность дифферен ци ал ьной диагностики.
Вопросьt ч оmвеmьl
Ведение беременности у пациенток на rемодиализе, разбор истории
болезни

.Щ,м.н. Е.И. Прокопенко (ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирскоrо)
В лекции признанного в России специалиста, имеющего большой опыт
ведения беременности у пациенток с хронической болезнью почек/ в том

11:00-11:15
11:15- 12:00
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числе получающих лечение диализом и реципиентов почечного
трансплантата, будут обобщены современные знания об особенностях
ведения беременности в данной категории пациенток. Лектор рассмотрит
вопросы диагностики, профилактики и лечения наиболее часто

встречающихся осложнений. В основе лекции лежат coBpeMeHHble научные

работьt, а также личный опыт автора. Кратко будут рассмотрены
рекомендации крупньlх профессиональньlх сообществ по данной теме.

Завершится лекция интерактивным разбором наиболее интересных и

показательных клинических случаев.

Вопросьt u оmвеmы

Перерыв

П редседатели : Е. И. П рокопенко/ д.м.н.
В.Ю. Ряснянский, к.м.н

Консенсус гематологов и нефрологов РФ по моноклональной гаммапатии

ренального значения: перспективь! расширения подходов к терапии

к.м.н., доцент м.с. храброва (ФгБоу во пспбгму им. и.п. павлова

Минздрава России)
в лекции образовательного характера будет освещен патогенез поражения

поч ек п р и моноклональной гаммапати и, Будут п редста влен ы coBpeмeHHble

клинические рекомендации различных профессиональных сообществ по

диагностике, дифференциальной диагностике/ профилактике и лечению.

Будет представЛен мультидисциплинарныЙ взгляд на проблему. Лекция

будет и нтересна нефрологам, гематологам, терапевтам.

Вопросьt u оmвеmы
Пожилые и хроническая болезнь почек
К.м.н. В.Ю. Ряснянский (ООО Нефромед)

В докладе проблемного характера лектором с неподражаемой харизмой

будут освещеньl вопросы/ касающиеся проблемы старения населения/

приведены данные Всемирной организации здравоохранения, а также

последних эпидемиологических исследований. Лектор подробно опишет

ИНВолюцИоНныепроцессыВпочкаХлИцстаршИХВозрастНыХгрУпп,
остановится на особенностях оценки функции почек и прогнозе

прогрессирования хронической болезни почек, Будут представлены

основные клинические рекомендации, касающиеся особенностей

диагностики, дифференциальной диагностики и особенностях течения

заболеваНий почеК у пожилЫх пациенТов. Будут приведены результаты

исследований, посвященных особенностям заместительной почечной

терапии у пациентов старших возрастных групп,

Вопросьt u оmвеmьl

Перерыв

МАСТЕР-КЛАСС
кНЕФРОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ НА ДИАЛИ3ЕD

(Больrлой конференц-зал)

В.Ю. Шило, к.м.н.

В.А. Степанов, к.м.н

15:00-18:00

П редседател и
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Как достичь успеха в лечении гиперфосфатемии у диализных больных?

Диализ, диета и эффективность фосфат-связываюu.lих препаратов

,.Щ,м.н., профессор К,Я, Гуревич
В лекции об разовател ьного характера с практической направленностью
будут освещень! вопросы патогенеза нарушения фосфор но-кал ьци евого

обмена у пациентов/ получающих лечение программным гемодиализом.
Кратко будут представлены основные клинические рекомендации, а также

собственный опыт. Будр представлены основные препараты, для лечения

ги п ерфосфатеми и, особое внимание будет уделено н елека рствен ному
воздействи ю, диетотерапи и,

Вопросьl ч оmвеmы
Продленные методы заместительной почечной терапии против

интермиттируюц{его гемодиализа в интенсивной терапии
К.м.н, А.Э, Гайпов (Назарбаев Университет, Казахстан)

В лекции автора, имеющего опыт практической и научной работы за

рубежом, будут представлены современные методы заместительной

почечной терапии, подробно описаны варианты проведения, преимущества

и недостатки каждого из них. особое внимание лектор уделит выбору

метода в зависимости от ряда факторов, Лектор также посвятит часть

временИ различныМ материалам полупроницаемых мембран,

используемых в диализаторах, гемофильтрах, а также современных

высокопроницаемых массообменных устройствах. Будет представлен

алl,оритм выбора метода экстра кор порал ьной заместительной почечной

терапии при различ ных нозологиях.

Вопросьl ч оmвеmы
кардиоренальный синдром: клинические сюжеты из жизни диализных
пациентов
.Щ.м.н., профессор Е.М, 3елты н ь-Абрамов, к.м.н. Н,И, Белавина (ГБУ3

(Городская клиническая больница N9 52 Д3М)
в лекции образовател ьного характера будр приведены современнь!е

представления о расп ростра нен ности/ диагностике и лечении синдрома

сердечной недостаточности с сохраненным сердечным выбросом у

пациентов на гемодиализе. Автор опишет п ато генетич ескую связь с

различными вариантами сосудистого доступа для rемодиализа,

Актуальность данной лекции во мноrом определяется тем фактом, что

подобные вопросы крайне скудно освещены современным клиническими

рекомендациями. Завершится лекция демонстрацией серии собственных

клинических наблюдений, иллюстрирующих сложность диагностики

системных гемоди намич еских осложнений, ассоциированных с сосудистым

доступом для гемодиализа. Будут дань] рекомендации по профилактике

осложнений,
Вопрось! ч оmвеmьl
реконструктивные операции на постоянном сосудистом досrупе для

rемодиализа
Д.м.н., доцент А.Б. Зулькарнаев, Б,В, Байков, З,Б, Карданахишвили, Е,В,

Стругайло (ГБУЗ МО МОНИКИ им. М,Ф, Владимирского, ГБУ3 кГоспиталь для

ветеранов войн N92 ДЗМ))
в лекции об разо вател ьного характера будут представлены основные

местные и системные осложнения постоянного сосудистого доступа для

гемодиализа. Будут изложень! основные положения из актуальных

клинических рекомендаций крупных профессиональных сообществ по

диагностике/ профилактике и лечению осложнений, Лектор представит

ключевые аспекты хирургического лечения осложнений при помощи



I7 ,,З5-17:4о

17:40-18:00

15:00-18:З0

15:00-15:45

15:45:15:55
15:55- 16:40

16:40-16:50
16:50-17:35

17:З5-I] :45

17:45-18:15

открытых и эндоваскулярных оперативных вмешательств, Особый акцент
будет сделан на различных аспектах эксплуатации сосудистого досryпа на

фоне развития различных осложнений и в раннем послеоперационном
периоде после их кор рекци и.

Вопросьt u оmвеmьl
Пациентоориенти рован н ы й подход - стандарт современного
перитонеального диализа (Доклад подготовлен при поддержке компании
(Бакстер), баллы НМО не начисляются)
К.м.н, Андрусев А.М.(ГКБ N952 г,Москва)

МАСТЕР-КЛАСС
к НЕФРОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ НА ДИАЛИЗЕ))

(Малый конференц-зал)
Председатели: В,А. .Щобронравов, д.м.н., профессор

В.Ю. Рясня нски й, к.м.н.

Минерально-костные нарушения и сердечно-сосудистые осложнения:
выбор фосфат биндера
К.м.н, В.Ю. Шило (ГБОУ МГМСУ им. А,И. Евдокимова)
Минерально-костные нарушения - одна из ключевых проблем современной
нефрологии и эндокринологии. В последнее десятилетие появилось
множество новых лекарственных преларатов, которые несколько изменили
подходы к терапии указанных нарушений. В лекции обзо рно-обучающего
характера представлены ключевые аспекты физиолоrии минерального
обмена в организме, а также основы патогенеза развития минерально-
костных нарушения. Описаны основные группы препарато8, схемы лечения

на разных стадиях хронической болезни почек.
Вопросьl u оmвеmь!
Роль и риски препаратов железа в лечении нефрогенной анемии
К.м.н. В.Ю. Ряснянский (ООО Нефромед)
в лекции образо вател bнol'o характера автор приведет современные данные
о расп ростра не н ности хронической анемии в обцей популяции/ а также у
пациентоВ с хронической болезньЮ почек разныХ стадий. Автор предста8ит

актуальные данные о регуляции системы кроветворения, а также

характерных нарушениях при болезнях почек. Лектор даст рекомендации по

диффере н ци ал ьноЙ диагностике причин анемии, а также по профилактике

и лечению.
Вопросьl u оmвеmьl
Статус гидратации у пациентов на заместительной почечной терапии. Есть

что-нибудь важнее?

Д.м.н. А.Г. Строков (ФГБУ кМНИЦ ТИо им. ак. В, И. Шумакова)ll Минздрава

России
в лекции об разо вател ьного характера будут представлены данные о

расп ростра нен ности нарушений волемическоrо статуса у пациентов,

получаюцих лечение программным rемодиализом. Будут представлены

характерные ошибки нарушений волемическоrо баланса, а также способы

их не допустить, Будут даны рекомендации по коррекции волемического

статуса при различных вариантах его нарушения.

Вопросьt u оmвеmы
Гиперкалиемия в практике нефролога

Д.В. Артемов (гБу3 мО моникИ им. М.Ф, Владимирского)
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В лекции будет представлен современный взгляд на физиологию и

патофизиологию электролитного гомеостаза. Будут представлены схемы

развития различных нарушений и возможные осложнений. Будут даны

рекомендации по их профилактике и лечению. особое внимание автор

удел иТ диффереНци альноЙ диагностИке прич и Н электрол Итных расстроЙств.
Во второй части лекции автор подробно остановится на проблеме

гиперкалиемии в общей популяции и у пациентов с различными стадиями

хронической болезни почек. Будут представлены рекомендации по

профилактике и лечению. Двтор представит данные современных
исследований, посвященных методам терапевтического воздействия на

гиперкалиемию.
Вопросьt u omlemы

Закрытие конференции

д,В. Ваmозuн - Презчdенm Дссоцчоцчч, Зослуженный dеяmель HoyKu РФ,

d.м.н., профессор
Д.В. CMupHoB - Вчце презчdенm Дссоцчоцчч нефролоzов, O.м.н., профессор

Р,искуссия, вопросы и oTBeTbl, подведение итогов.

П резидент Ассоциации нефрологов,
Заведующий кафедрой трансплантологии,
нефрологии и искусственных органов
ГБУ3 МО МОНИКИ им. М. Ф, Владимирского,
ЗаслуженныЙ врач РФ,

3аслуженный деятель науки РФ,

д.м.н., проф. А. В. Ватази н


