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Организационный комитет

поедсе тели
А.в Ватазин - главный внештатный специалист нефролог Министерства здравоохранения РФ по ЦФо,

президент Дссоциации нефрологов России, главный научный сотрудник хирурrического отделения

трансплантации почки отдела трансплантологии гБуз мО моникИ им. М.Ф. Владимирскоl-о

А'В.сМИрнов-заведУющийкафедройнефрологииФгБоУвопсПбгМУиМ.И'п'паВЛоваМИнздрава
России, директор клиники пропедевтики внутренних болезнеЙ НИИ нефрологии. Сопредседатель

профильной комиссии экспертного совета Минздрава России по специальности (неФрология),

соп 0едс едател и

И.Н. Бобкова - Президент Научного общества нефрологов России, профессор кафедры внутренних,

п рофессио нал ьн ых болезней и ревматологии Фгдоу вО ПервыЙ МГМУ имени И.М. сеченова Минздрава

Росс и и

Д,Б. Зулькарнаев - ведущий научный сотрудник хирургического отделения трансплантологии и диализа,

профессор кафедры трансплантологии, нефрологии и искусственных органов ФУВ гБуз мо МоНИкИ им.

М.Ф, Владими рского
Е.И. Прокопенко - председатель Ассоциации нефрологов ЦФО России, профессор кафедры

трансплантолоrии, нефрологии и искусственных органов ФУВ гбуз мО моникИ им. М,Ф, Владимирскоrо

член ы о ргком итета

о.Н. Ветчинникова - председатель Дссоциации неФролоrо8 МосковскоЙ области, профессор кафедры

трансплантологии, нефрологии и искусственных органов ФУВ гБуз мО моникИ им, М.Ф. Владимирского

В.И. ГранкиН - заместитель председателя Московского областного научно-практического общества

детокси кации, диализа и нефроло ги и,

д.д. смоля ков - ста рши й науч н ы Й сотрудн ик хи рургическо го отделения тра нспла нто логии и диализа ГБУЗ

МО МОНИКИ им. М.Ф, Владимирского.
В.д, степанов - старший научный сотрудник хирургическоrо отделения трансплантологии и диализа ГБУЗ

МО МОНИКИ им, М.Ф. Владимирского.
В.Д. Федулкина - старший научный сотрудник хирургического отделения трансплантологии и диализа

ГБУ3 МО МОНИКИ им. М,Ф, Владимирского,
В,Ю. шило - доцент кафедры нефрологии факультета последипломного образования ГБоУ МгМсУ им.

А.И. Евдо ки мова

Программный комитет

Ватазин д.В., Ветчинникова О.Н,, Зулькарнаев Д.Б., Прокопенко Е.И., смоляков д.д., степанов

В,А., Федулки на В.А.



ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ

l-й дЕнь
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Регистра ци я

09:50-10:00

10:00-15:00

].1:45:12:00

Оmкрьlmuе конференцuч
Прчвеmсmвенное слово:

д,В. Воmазuн - ПрезuОенm ДссоцUоцчu, Зослуlкенньtй dеяmель HoyKu РФ,

d.м,н., профессор
Д.В, CMupHoB - Вuце презudенm ДссоцuоцUч нефролоеов, d,м,н,, профессор

И.Н, Бобкова - Презudенm Ноучноzо обu,рсmво нефролоеов Poccuu, d,м,н,,

профессор
Е..И,' Проri,опr"rо - Преdсеdоmель Дссоцчоцчч нефролоеов l-!ФО, профессор

кофеdрьt mронсплонmолоzч u, нефролоzuч u uclyccmBeHHbtx opzoHoB ФУВ

ГБУЗ МО МОНИКИ uM, М.Ф. Влоduмuрскоzо, d,м,н,

ПЕРВОЕ ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

КТРОМБОТИЧЕСКИЕ МИКРОАНГИОПАТИИ В ПРАКТИКЕ НЕФРОЛОГА,

АКУШ ЕРА-ГИ Н ЕКОЛ ОГА И ГЕМАТОЛОГА)

Председатели:А.В. Ватази н, д.м.н. профессор

Н.Л. Козловская, д.м,н,, профессор

Е.И, П рокопенко/ д.м,н,
трансплантация почки и атипичный гемолитико-уремический синдром,

fl.M.H., профессор Н.Л. Козловская

в лекции будут освещены расп ростра нен н ость атипичноtо гемолитико-

уремического синдрома в России и мире, методы его скрининга,

д"ur*оar"*" и ди фферен циал ьной диагностики, Будет подробно

рассмотрен патогенез его развития и развития его осложнений, Лектор

опишет возможные варианты клиническоtо течения, 3авершится лекция

представлением подходов к терапии этого заболевания у пациентов до и

после трансплантации почки. Также лектор опишет имеющийся мировой

опыт трансплантации почки у пациентов с этим заболеванием, а также свой

личный опыт и приведет несколько ярких клинических примеров,

Вопросьl ч оmвеmьl
Трансплантация почки и беременность,

Д.м.н. Е.И. Прокопенко
В лекции образо вател ьно го характера/ которая адресована в большей мере

не а куш е рам-ги н еколоtам, а специалистам, занимающихся подrотовкой

пациенток к трансплантации органов и ведением их послеоп ера ци он ном

периоде. Автор опишет характерные механизмы нарушения фертильности у

пuц"""rо*, хронической болезнью почек, Лектор опишет действие на плод

современных и ммуносуп ресси в ных препаратов, _3авершится 
лекция

практическими рекомендациями по ведению беременности после

трансплантации почек и коррекции иммуносуп ресси в ной терапии,

Вопросьt u оmвеmьl

Кофе-6рейк

Председатели: А.В. Смирнов, д,м,н,, профессор

И.Н. Бобкова, д,м,н,, профессор

12:00- 12:10

9:00-9:50

10:00-10:45

10:45-11:00
11:00-11:45



12:10- 12:55

12:55- 13:10
1З:10- 13:55

1З:55-14:10
14:10- 14:5 5

14:55- 15:00

15:00-15:30 Обед

ВТОРОЕ ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
КВЫЖИВАЕМОСТЬ ПОЧЕЧНОГО ТРАНСПЛАНТАТА ГЛА3АМИ НЕФРОЛОГА И

ТРАН сплАнтоЛо гА})

П р едседател и: В.А, ,Щобронравов, д.м.н., п роФессо р,

Е.С. Столя ревич, д,м,н.
Что оrраничивает жизнь аллоrрафта почки? Д,м,н,, профессор В,А,

,ЩобронравоВ (ФгБоу вО пспбгмУ им. И,П. Павлоsа Минздрава России),

лектор подробно опишет наиболее часто встречающиеся осложнения у

реципиентов почечного трансплантата в раннем и позднем

послеоперационном периоде, представит снимки мо рфол огич еско го

исследования почечных трансплантатов в сопоставлении с клинической

15:З0-18:30

15:з0-16:15

М.А, Ви ноградова, к.м.н,

нефрологический пациент с гемолизом: коrда нужно позвать гематолоrа?

к.м.н. М.А. Виноградова (ФГБУ кНМИ[] АГП им, В,И, Кулакова)

в лекции об разовател ьного характера, адресованной не только

нефрологам, но и широкому кругу специалистов: терапевтам,

анестезиологам-реаниматологам, неврологам, а куше рам-ги не коло гам,

лектор подробно осветит вопросы дифференциальной диагностики

различных состояний, сопровождающихся системным rемолизом, Будет

представлен мультидисциплинарный подход к ведению таких пациентов/

этиотропной терапии. Будет представлен обзор актуальных на сегодняшний

день клинических рекомендаций. 3авершится лекция серией клинических

наблюдений, где на примерах будут разобраны наиболее сложные случаи,

Вопросьt u оmвеmьl
агус у беременных и беременность при агус: эффективные подходы к

терапии. К.м,н. Т.В. Кирсанова (ФГБУ кНМИI-.[ АГП им, В,И, Кулакова),

в лекции признанного в России специалиста, имеющего большой опыт

ведевия пациенток с осложненной беременностью, будуг обобшены

современные знания об особенностях ведения беременности при развитии

аГУС. Будут предста8лены данные о частоте развития этого осложнения,

лектор рассмотрит вопросы диаrностики/ профилактики и лечения

наиболее часто встречающихся сопутствующих осложнений, В основе

лекции лежат современные научные работы, а также личный опыт автора,

Кратко будут рассмотрены рекомендации крупных профессиональных

сообщестВ по данноЙ теме.3авершится лекция интерактивным разбором
наиболее интересных и показательных клинических случаев,

Вопросы u оmвеmы
особенности комплемент-6локирующей терапии при акушерском

атипичном гемол ити ко-уремическом синдроме, К,м,н, Ю,В, Коротчаева,

д,м.н,, проф. Н.Л, козловская (гБуз гкБ им. А.К, Ерамишанцева ДЗМ),
В лекции об разо вател ьно го характера, ориентированной на акущеров-

гинекологов, будут подробно рассмотрены вопросы этиологии и патогенеза

развития атипичного rемол ити ко-урем ич еско го синдрома при

беременности на разных сроках. Будут представлены различные варианты

течения этого заболевания. основная часть лекции будет посвящена

подходам к патогенетической терапии, подробно будет разобран механизм

ее действия и возможные осложнения. Материал лекции хорошо

систем ати зи рова н, современен и будет интересен и полезен большому

кругу специалистов.
Вопросьl u оmвеmьl



16: 15- 16: З 0

1б:З0- 17:15

17: 15 - 17:3 0

],7:З0-18:00

],8:00-18:10
18:10-18:З0

картиной и динамикой лабораторных (в том числе - иммуноло гич еских

показателей). На этих примерах лектор опишет патогенез развития

осложнений после трансплантации почки/ их влияние на струкryрные

элементы паренхимУ и функцию почек, И проtноз. Автор подробно опишет

современную Вапff-классификацию патологии почечного трансплантата и ее

развитие в соответствие с эволюцией представлений об этиологии и

патогенезе развития различных осложнений после трансплантации почки,

Вопросьl u оmвеmы
селекция пары донор-реципиент в России и выживаемость трансплантата,

fl.M.H., профессор А.В. Ватазин, к,м.н, Степанов, д.м.н., доцент А,Б,

3улькарнаев (ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского).
в лекции проблемного характера, адресованной нефрологам, хирургам-

тра нспла нтоло га м, а также иным специалистам тра нспл а нтолоrич еских

центров, занимающихся ведением листа ожидания и селекцией пары-донор

реципиент при трансллантации трупной почки, будут проанализированы

основные нормативные документы. отечественные принципы организации

листа ожидания будут сопоставлены с принципами США и Европы, Будут

отмечены основные недостатки отечественной системы распределения

донорских трупных почек в целом и принципов селекции пары (донор-

реципиент) в частности и определены дальнейшие векторы развития этоl-о

направления тра н спла нтоло ги и.

Вопрось! u оmвеmьl
возможности метода допплерографии сосудов почечного трансплантата у

пациентоВ с его дисфункцией. Серия клинических наблюдений, к,м,н, Е,С,

Иванова, к.м.н, Н,И. Белавина, к.м.н. Л.Ю, Артюхина (ГБУЗ r<Городская

клиническая больница N9 52 Д3М)
Вопросьl u оmвеmы

.д,искуссия, вопросы и ответы, подведение итогов

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
КЧАСТНЫЕ ВОПРОСЫ НЕФРОЛОГИИ)

П редседатели: Е. И. Прокопенко, д.м.н.
В,Ю, Рясня нски й, к,м,н.

Эозинофильный диализный перитонит. Т.Е. Панкратенко (ГБУЗ кДГКБ св.

Владимира ЩЗМ>) (.Щоклад при поддержке компании кЭббви>, баллы НМо
не н ач исля ются )

Вопросьt u оmвеmьl
поддержание правильного водно-электролитного баланса - долгая жизнь

на гемодиализе. Строков А.г, (ФгБУ Федеральный научный центр
трансплантологи и и искусственных органов имени академика В,И,

Шумакова)
в лекции автор опишет основы водно-эл ектрол итно го rомеостаза у

здоровых людей, а также у пациентов с хронической болезнью почек, в том

числе - получающих лечение проrраммным rемодиализом, опишет

типичные сценарии разtsиlия различных форм нарушений, а также способы

их профилактики и печения. Будет представлено влияние хронических

нарушений водн о-эл ектрол итно го баланса на долtосрочных прогноз

пациентоs, получающих лечение проtраммным гемодиализом, Лектор

представит алгоритмы диагностики, профилактики и лечения,

Вопрось! u оmвеmы
БолезнЬ Фабри, клинический случай. Д,В, Артемоs (гБу3 мо МоНИКИ им,

М.Ф, Владимирскоrо).

15:З0- 18:10

15:З0- 16:00

16:00- 16:]-0

],6:10-16:30

16:З0 16:40

16:4O-t7:25



в обучающей лекции будут представлены данные о расп ростра н ен ности

болезни Фабри в мире и в России, подходы к диагностике,

дифференциальной диагностике и лечению. Лектор представит выдержки

из актуальных клинических рекомендаций, а также результаты новейших

клинических исследований, не вошедших пока в клинические

рекомендации. Большую часть времени лектор посвятит подробному

разбору истории болезни, которая ярко проиллюстрирует сложность

дифференциальной диагностики и подходы к терапии и ее возможности,

Вопрось! u оmвеmь!
Новый кальцимиметик - новые возможности контроля ВГПТ.

,Щ,м,н,, профессор К.Я. Гуревич (кафедра нефролоrии Воен н о-меди ци нской

Академии имени С, М. Кирова, Медицинский директор Fresenius Medical

саrе по России, Санкт-петербург) (доклад подготовлен при поддержке

компании (Амджен), баллы НМО не начисляются)

17:25-\7:З5
17:З5-18:00

19:00

09:00-10:00

]-8:00-18:10 Вопрось! u оmвеmьl

Уlt<иtl

llдЕнь
24 сентября (пятница)

Реги стра ция

ТРЕТЬЕ ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
кОБЩИЕ ВОПРОСЫ ДИАЛИ3А))

П редседател и: В.Ю, Шило, к.м.н.

В,Ю, Ряснянский, к,м, н.

(60 леТ хроническомУ гемодиализу: rлобальные векторы эволюцииD,

К.м.н, В.Ю. Шило (ГБОУ МГМСУ им, А.И, Евдокимова).

в лекции образо вател ьно го характера с практической направленностью

будут представлены данные об эволюции программноtо гемодиализа, а

также других методов заместительной почечной терапии, Будут

представлены показания для применения различных вариантов

гемодиализа, их основные недостатки и преимущества. 3авершится лекция

описанием перспективных направлений развития хроническоtо диализа)

пока мало распространенных в России, в том числе - домашнего
гемодиализа.
Вопрось! u оmвеmьl
система качества и безопасности медицинской деятельности на диализе,

К.м.н. В.Ю. Ряснянский (ООО Нефромед)

Вопрось! ч оmвеmы

Диализаторы: что нового? Щ.В. Артемов (гБу3 мо моникИ им, М,Ф,

Владимирского).
В лекции обр а зовател ьно го характера, адресованной нефрологам, автор

представит основные типы диализаторов/ опишет их основные

характеристи ки, преимуцества и недостатки. Лектор п редставит основные

методы выбора диализатора и связанных с ним характеристик диализной

процедуры. Автор представит показания для использования специальных

диализаторов, в том числе ультравысокопроницаемых/ диализаторов с

сорбирующими мембранами. В завершение автор представит новые типы

диализных мембран и реализованные на их основе диализаторы, опишет

дальней шие пути развития диализаторов,

10:00-].0:45

].0:45-11:00
11:00-11:20

],1:20:11:З0
11:З0-12:15

].0:00-12:15



12:З0- 14:15

12:30- 1З:15

1З : 15- 1З:З 0

1З:З0-14:00

].4:00-14:15

].4:15-15:З0

].5:30- 18:00

].5:30- 16:15

Перерыв

ЧЕТВЕРТОЕ ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
кЧАСТНЫЕ ВОПРОСЫ ДИАЛИ3А))

Председатели: В.А. Добронравов, д.м.н. профессор
А, Г. Строков, д.м,н., профессор

ВыживаемостЬ на диализе: диета. фосфат и фосфат-биндеры. Д.м.н,,
профессор В.А, .Щобронравов (ФгБоУ во пспбгмУ им- И.П. Павлова

Минздрава Росси и ).

в лекции образо вател ьноrо характера с практической направленностью

будут освещены вопросы патогенеза нарушения фосфор но-кал ьци е во го

обмена у пациентов, получающих лечение программным гемодиализом.

кратко будут представлены основные клинические рекомендации, а также

собственный опыт. Будут представлены основные препараты, для лечения

гиперФосфатемии, особое внимание будет уделено н еле ка рствен ному

воздействию, диетотерапии. Будут представлены не тол ько современные
подходы к лечению, но и новые перспективные препараты/ находящиеся на

стадии клинических испытаний.
Вопрось! u оmвеmьt
Статус гидратации у пациентов на заместительной почечноЙ терапии. Есть

что-нибудь важнее?

.Щ,м,н. А.Г. Строков (ФГБУ (МНИЦ ТИО им. ак. В. И. Шумакова)> Минздрава
Росси и

в лекции об р а зовател ьного характера будут представлены данные о

расп ростра нен ности нарушений волемическоtо статуса у пациентов/

получающих лечение программным rемодиализом, Будут представлены

характерные ошибки нарушений волемического баланса, а также способы

их не допустить. Автор представит различные осложнения, риск которых

существенно возрастает при значительных нарушениях волемического

статуса. Будут даны рекомендации по коррекции волемического статуса при

различных вариантах его нарущения.
Вопросьl u оmвеmьl

Обед

ПЯТОЕ ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
к КАРflИОВАСКУЛЯРНЫЕ ОСЛОЖНЕНИЯ У ПАЦИЕНТОВ НА ДИАЛИ3Е))

Председатели: Е,М. Зелты н ь-Аб рамо в, д.м.н., профессор
В.Ю. Ряснянс ки й, к.м,н.

кардиоренальный синдром: клинические сюжеты из жизни диализных
пациентов. .ц,м.н., профессор Е,М. Зелты н ь-Абр а мов, к.м.н. Н.И, Белавина

(ГБУЗ кГородская клиническая больница N9 52 Д3М).
в лекции образо вател ьн ого характера, адресованной нефрологам, а также

другим специалистам/ занимающимся лечением пациентов, получающих

проrраммный гемодиализ, Лектор опишет этиологию, патогенез развития
кардиоренального синдрома, подходы к его профилактике и лечению,

.Щоклад будет проиллюстрирован серией ярких клинических наблюдений,

демонстрирующих сложность дифференциальной диагностики и лечения

п а ци ентов и данным осложнением.
Вопросьt Ll оmвеmы
гемоди намич еские осложнения во время процедуры гемодиализа,

к.м.н. В.Ю. РяснянскиЙ (ООО Нефромед) (flоклад при поддержке компании
(Р-Фарм),6аллы НМО не н ач исля ются )

12: 15 - 12:З 0

16:15-16:З0
16:30- 16:50



16:50-17:00
17:00-17:45

].7:45-18:00

Вопросьt u оmвеmьl
Сосудистый доступ и пожилые пациенты на гемодиализе. В,В. Рогозин,

Н.М. фоминьlх, д.м.Н., доцент Д.Б. Зулькарнаев. (гБуз мо монИКИ им. М.Ф.

Владимирского).
в лекции образовательного характера будут приведеньl coBpeмeHHble

представления о распространенности, диагностике и лечении синдрома

сердечной недостаточности с coxpaHeHHblM сердечньlм вьtбросом у

пациентов на гемодиализе. Будут представленьl данньlе об особой

важности этой проблемьl у пациентов старших возрастньlх групп. Двтор

опишет патогенетическую связь с различньlми вариантами сосудистого

доступа для гемодиализа. Дктуальность данной лекции во многом

определяется тем фактом, что подобньlе вопросьl крайне скудно освещень|

современньlми клиническими рекомендациями. 3авершится лекция

демонстрацией серии клинических наблюдений, иллюстрирующих

сложность диагностики системнь|х гемодинамических осложнений,

ассоциированньlх с сосудистьlм доступом для гемодиализа у пожильlх

пациентов. Будут даньl рекомендации по профилактике осложнений и

рассмотрен ь| воп росьl кон версии разл ич н blx ва риа нтов сосудистого доступа

для развитии осложнений.
Вопросьt u оmвеmы

Закрьtтие конференции

д,В. Ваmозuн - Презudенm Дссоцчоцчч, Зослуженнцй dеяmель HayKu РФ,

d.м.н., профессор
Д.В. CMupHoB - Вuце презudенm Дссоцuацчч нефролоеов, d.м.н., профессор

И.Н. БобкОво - Презudенm НоучноzО обu.lесmва нефролоzов Poccuu, d.м,н,,

профессор
Е.И. Прокопенко - Преdсеdоmель Дссоцuацчч нефролоеов ЦФО, профессор

кофеdрьt mрансплонmолоечu, нефролоечч ч чскуссmвенных ореонов ФУВ

ГБУ3 МО МОНИКИ uM. М,Ф. Влоduмчрско?о, d.м.н.

П редседател ь программного комитета

П резидент Ассоциаци и нефрологов,

Заведующий кафедрой тра нсплантологии,

нефрологии и искусственньlх органов

ГБУЗ МО МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского,

Заслуженньtй врач РФ,

Заслуженньtй деятель науки РФ,

д.м.н., проф,
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